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Comment 
encourager 
l’éveil scientifique 
de votre enfant?
L’apprentissage des sciences permet de mieux 
comprendre le monde qui nous entoure, de 
favoriser la collaboration, de devenir un ci-
toyen éclairé, de stimuler la créativité et 
d’élaborer une méthode de travail utile dans 
la poursuite des études, notamment. Voici des 
façons d’encourager l’éveil scientifique de 
votre enfant!

Accompagnez-le dans la recherche de ré-
ponses : lorsque votre enfant vous pose une 
question à laquelle vous n’avez pas la ré-
ponse, cherchez celle-ci ensemble en consul-
tant divers outils de référence (livres, sites 
ou revues scientifiques).

Favorisez la réflexion : lorsque votre enfant 
observe un phénomène, invitez-le à se deman-
der ce qui pourrait l’expliquer. Posez des ques-
tions ouvertes qui favorisent la discussion.

Proposez des expériences : il existe une mul-
titude d’expériences scientifiques qui peuvent 
être réalisées à la maison avec du matériel 
que vous possédez sans doute déjà. Plaisir 
garanti!

Visitez des musées scientifiques : votre en-
fant découvrira le comment et le pourquoi de 
nombreux phénomènes, comme le cycle de 
l’eau, le fonctionnement de l’électricité, et plus 
encore. Certains musées proposent des expo-
sitions temporaires fascinantes qui méritent 
que vous y portiez attention. Ouvrez l’œil!

Abonnez-le à une revue scientifique : sélec-
tionnez un magazine approprié selon l’âge de 
votre enfant et son niveau de curiosité actuel. 
Parions qu’il y apprendra des choses que vous 
ne saviez pas vous-même!

Adaptez chacune de ces idées en fonction de 
l’intérêt de votre enfant, et voyez les résultats!

« Comment aider mon enfant en mathématiques? »

5 excellentes raisons de commencer 
le tutorat dès la rentrée!

Ordinateur portable ou tablette :  
quoi choisir pour un étudiant?
Vous (ou votre enfant) avez besoin de 
vous équiper d’un appareil pour pouvoir 
écrire des textes, faire des recherches et 
effectuer diverses autres tâches liées à 
l’école? Vous vous demandez s’il vaut 
mieux investir dans un ordinateur por-
table ou une tablette? Faites un choix 
éclairé grâce aux informations suivantes!

ORDINATEUR PORTABLE
Les ordinateurs portables sont intéres-
sants lorsque vos besoins requièrent un 
écran de plus grande dimension. Leurs 
claviers, solidement fixés, ajoutent de 
la stabilité et du confort pour une utili-
sation dans les transports en commun. 
Les ordinateurs portables sont également 
munis de plusieurs ports qui facilitent 
le transfert de fichiers et l’impression, 

en plus de permettre l’usage 
d’une souris.

TABLETTE ÉLECTRONIQUE
Les tablettes sont plus fonc-
tionnelles lorsqu’elles sont 
combinées à un clavier, et 
leur connectivité permet de 
les associer à divers appareils 
(haut-parleur, imprimante, 
etc.). Elles présentent une ex-
cellente autonomie, sont très 
compactes, se transportent ai-
sément et occupent peu d’es-
pace. De plus, leur caméra 
intégrée facilite la prise de 
photos de notes de cours, par exemple. Il 
est toutefois à noter que certains logiciels 
ne peuvent être installés sur une tablette.

N’hésitez pas à demander conseil en ma-
gasin pour choisir le meilleur appareil 
selon vos besoins!

Le tutorat permet à votre enfant d’obtenir 
de l’aide dans une ou plusieurs matières 
tout au long de l’année scolaire. Voici 
cinq raisons d’y recourir dès le début des 
classes!

1. C’EST L’OCCASION DE RÉVISER  
LES NOTIONS PLUS DIFFICILES
Quelques séances de tutorat à la rentrée 
permettent de revoir les notions moins 
bien assimilées lors de l’année précédente 
afin de ne pas nuire aux nouveaux ap-
prentissages. 

2. VOTRE ENFANT PROFITE D’UNE  
RESSOURCE D’AIDE AU BON MOMENT
Les classes regroupent un grand nombre 
d’enfants, ce qui ne permet pas toujours au 
personnel enseignant d’accorder suffisam-
ment de temps à chaque élève. Le tutorat 
est idéal pour retravailler les dernières 
notions, et ce, au rythme de votre enfant.

3. LA DURÉE ET LA  
FRÉQUENCE DES RENCONTRES 
SONT PERSONNALISABLES
Les personnes qui font du tu-
torat disposent souvent d’un 
horaire flexible qui s’adapte 
aux besoins de votre enfant. 
Les rencontres peuvent être 
plus ou moins fréquentes en 
fonction des difficultés obser-
vées et de l’avancement dans 
l’année scolaire.

4. VOTRE ENFANT APPREND  
À BIEN UTILISER SES OUTILS
Le tutorat aide votre enfant à utiliser di-
vers outils pour progresser davantage 
dans son apprentissage et ses devoirs, 
notamment. Il développe de bonnes mé-
thodes de travail, comme la discipline et 
l’organisation, selon ce qui fonctionne le 
mieux pour lui.

5. CETTE DÉMARCHE EST 
UN FACTEUR DE RÉUSSITE SCOLAIRE
Votre enfant apprend rapidement à cons
truire un lien de confiance avec la per-
sonne qui lui apporte son aide, mais amé-
liore aussi son estime de lui-même et sa 
foi en ses propres capacités. 

Informez-vous sur les services de tutorat 
offerts dans votre localité!

Lorsque c’est le temps de faire ses devoirs 
de mathématiques, votre enfant bloque 
sur certaines notions? En plus de lui offrir 
vos encouragements, vous aimeriez lui 
apporter une aide concrète? Voici quelques 
pistes à essayer, et ce, quel que soit votre 
propre niveau en mathématiques!

DÉCODEZ LES PROBLÈMES ENSEMBLE
Les problèmes mathématiques néces-
sitent d’abord une compréhension du 
texte qui les expose avant de pouvoir être 
résolus. Lisez et repérez, avec votre en-
fant, chaque élément important de l’énon-
cé pour déterminer le chemin à parcourir 

pour obtenir la solution à la 
question posée.

FAITES DES EXERCICES LUDIQUES
Certains jeux vidéo, de so-
ciété ou en ligne sont à la 
fois éducatifs et ludiques et 
impliquent l’utilisation des 
mathématiques. Vous pouvez 
aussi créer des jeux pour plus 
de variété.

RÉVÉLEZ VOS PROPRES ASTUCES
Si vous connaissez quelques 
trucs qui pourraient, par 
exemple, simplifier la réso-
lution de multiplications, es-

sayez de les expliquer à votre enfant. 
N’insistez cependant pas s’il vous inter-
rompt en disant que ce n’est pas comme 
ça qu’on lui a enseigné une notion en 
particulier à l’école!

RÉVISEZ LES NOTIONS RÉGULIÈREMENT
Une révision régulière des notes de cours 
permet d’enregistrer les connaissances 
à long terme. Votre enfant sera ainsi 
mieux préparé pour ses prochains de-
voirs et examens.

Votre enfant affirme ne rien comprendre 
ou ne parvient pas à surmonter ses diffi-
cultés? Discutez-en avec son enseignant 
ou son enseignante et, au besoin, faites 
appel à un service de tutorat!

17 x 10 = 170


